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r [+ KABAYAN SEKSYON +|
wlwmulugow yo Pagragutom ng
gdﬁw
Ang Asya, kabilang ang Pilipinas, ay isang kontinenteng mayaman
sa mga kultura at tradisyon: ang kanyang mga mamamayan ay
sagana sa mga makatao at relihiyosong mga pagpapahalaga. Subalit

malaking bilang ng mga tao ay dumaranas ng paghihirap,

kawalang-lakas, pagbabalewala, pagiging biktima, at pagdurusa.
Ang mga taong ito ay hindi dukha sa mga makataong

pagpapahalaga at potensyal; dukha sila dahil lamang pinagkakaitan

sila ng daan na makamit ang mga materval na bagay at mga

pagkukunan para mabuhay sila nang may dangal.

Nababatid ng isang Kristiyano na anuman ang ginagawa sa

sarili nila at sa kanilang mga pamilya. Kadalasan, hinahadlangan
kapwa ay sadyang ginawa kay Kristo (Mt.25:40

sila ng mapaniil na panlipunan, pang-ekonomiya at pampulitikang

mga balangkas na tamasahin ang isang marangal na buhay.
Tinatawag ang Simbahan na tumulong sa pagtugon sa maraming
mga pagkagutom ng mga dukha, sa pagsunod sa halimbawa ni
Kristo na kusang-loob na naging dukha upang pagyamanin tayo sa
Ang isang pamayanang Kristiyano na tunay na Eukaristiko ay
magsisikap mabuhay ng payak: makikisangkot din ito sa aktibong
pagtulong sa lipunan, naglalayon maging isang pamayanang
propetiko-tumutugon sa iba't ibang pagkaguton ng mga dukha.

Wala silang katiyakan sa isang metatag na pamumuhay para sa
pamamagitan ng kanyang pagiging mahirap (2 Co 8:9).

Sa kalagayang ito, bawat isa sa atin ay tinatawag ng Diyos na
Katesismo sa Taon ng Eukaristiya at Pamilya
(Fr.DinoOrolfo)

maging bukas ang ating mga palad at puso sa pakikibahagi ng mga
bagay na materyal sa ating kapwa, at pagsasabuhay ng ebanghelyo.

Ang pagbabahagi ng mga materyal na bagay ay malaking tulong sa
mga dukha na makaranas din ng mga pagpapala ng Diyos sa

pamamagitan ng mga taong may mabubuting kalooban. Hindi

nagiging makasarili bagkus bukas ang kanyang mga kamay sa mga
dukha, tulad ng ginawa ng Pangincon Hesus, ibinagay niya ang

kanyang sarili para tayo ay mabuhay.
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